
Copa de galletas con melocotón

Copa de galletas con melocotón 
 
 Mas recetas Frutas en http://www.recetasypostres.net/frutas/6.php  

 Ingredientes: 

2 melocotones, 15 o 20 galletas, plátano o fresa, leche condensada, zumo de melocotón,
nata y canela. 

 Pasos a seguir: 

1) Machacar las galletas.
2) Echar en una copa (de postres) melocotón.
3) Añadir, por encima, las galletas machacadas, el zumo de melocotón y la leche
condensada.
4) Por encima de todo eso, echar trocitos de plátano o fresas, nata y canela y listo para
servir. 

 Enlace a la receta: 
http://www.recetasypostres.net/frutas/copa-de-galletas-con-melocoton-46.php 
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